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あけましておめでとうございます。あけましておめでとうございます。
市役所新庁舎建設地では、中学生を対象とした建市役所新庁舎建設地では、中学生を対象とした建
築工事の見学会が行われました。参加者は、新庁築工事の見学会が行われました。参加者は、新庁
舎の特徴や工事概要についての説明を受けたあと、舎の特徴や工事概要についての説明を受けたあと、
工事が行われている１階を見学しました。工事が行われている１階を見学しました。１2024年
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新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や

か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
旧
年
中
は
、
市
政
の
運
営
に
対

し
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ

と
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

3
年
余
り
に
渡
り
猛
威
を
ふ
る
っ
た
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
昨
年
、
感
染
法

上
の
分
類
が
5
類
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

一
つ
の
区
切
り
に
合
わ
せ
、
人
々
の
動
き
は

次
第
に
活
発
に
な
り
、
よ
う
や
く
日
常
を
取

り
戻
し
つ
つ
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
7
月
に
は
、
網
走
湖
漕
艇
場
を
舞
台

に
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
ボ
ー
ト
競

技
が
開
催
さ
れ
、
全
国
か
ら
勝
ち
上
が
っ
た

９
０
０
名
を
超
え
る
高
校
生
の
競
い
合
う
姿

は
大
き
な
感
動
を
与
え
ま
し
た
。

9
月
に
開
催
さ
れ
た
オ
ホ
ー
ツ
ク
網
走
マ

ラ
ソ
ン
２
０
２
３
で
は
、
約
２
，
２
０
０
名

の
ラ
ン
ナ
ー
が
爽
や
か
な
初
秋
の
網
走
を
走

り
抜
け
ま
し
た
。
網
走
刑
務
所
正
門
前
の
ス

タ
ー
ト
会
場
、
能
取
岬
の
風
景
、
網
走
ら
し

い
特
色
あ
る
エ
イ
ド
に
加
え
、
東
京
農
業
大

学
北
海
道
オ
ホ
ー
ツ
ク
キ
ャ
ン
パ
ス
の
学
生

や
市
民
ら
の
温
か
い
声
援
が
力
に
な
っ
た
と

の
声
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
お
り
、
日
本
最
大

級
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
「
Ｒ
Ｕ

Ｎ
Ｎ
Ｅ
Ｔ
」
で
は
、
昨
年
に
続
き
全
国
1
位

の
評
価
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
地
域
医
療
で
は
、
こ
の
4
年
間
で
4
件
の

開
業
医
の
誘
致
を
実
現
し
ま
し
た
。
現
在
は
、

地
域
に
出
向
い
て
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
を
行
う

医
療
Ｍ
ａ
ａ
Ｓ
の
実
証
実
験
を
進
め
て
お
り
、

引
き
続
き
医
療
提
供
体
制
の
充
実
を
図
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

　
子
育
て
環
境
に
お
い
て
は
、
中
学
校
ま
で

の
医
療
費
の
完
全
無
償
化
、
妊
娠
・
出
産
時

の
経
済
的
支
援
、
１
歳
ま
で
の
乳
児
へ
の
ベ

ビ
ー
用
品
購
入
ク
ー
ポ
ン
の
進
呈
に
加
え
、
学

校
や
認
定
こ
ど
も
園
、
幼
稚
園
、
保
育
園
の

給
食
費
の
無
償
化
を
実
現
し
、
子
育
て
世
帯

の
負
担
軽
減
を
図
っ
て
き
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
ま
た
、
11
月
に
は
「
市
民
に
自
然
に
や
さ

し
い
ス
マ
ー
ト
庁
舎
」
を
目
指
し
た
新
し
い

市
役
所
庁
舎
が
開
庁
い
た
し
ま
す
。
市
民
の

皆
様
に
親
し
ま
れ
、
ま
ち
づ
く
り
の
拠
点
に

ふ
さ
わ
し
い
庁
舎
と
な
る
よ
う
し
っ
か
り
と

準
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
網
走
の
輝
か
し
い
未
来
に
向
け

て
、
医
療
・
福
祉
、
子
育
て
支
援
の
充
実
、
賑

わ
い
の
創
出
、
地
域
の
活
性
化
な
ど
、
誰
も

が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
ま

ち
の
実
現
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
の
で
、
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
し
い
年
が
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
健
康

で
幸
せ
な
一
年
と
な
る
こ
と
を
心
よ
り
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

網走市長　水 谷 洋 一

新年新年
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
な
新
年
を
お
迎
え

に
な
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

日
頃
か
ら
市
議
会
に
対
し
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
た
ち
市
議
会
議
員
16
名
は
、
昨
年
４
月
の
統

一
地
方
選
挙
で
選
ば
れ
、
議
会
の
果
た
す
べ
き
役

割
と
責
任
を
自
覚
し
、
市
政
の
推
進
に
努
め
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
私
は
、
昨
年
５
月
に
議
長
に
選
任
さ
れ
、

市
民
の
皆
様
か
ら
負
託
さ
れ
た
責
任
の
重
さ
を
痛

感
す
る
と
と
も
に
、
網
走
市
の
更
な
る
発
展
に
向

け
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
く
決
意
を
新
た
に
し
て

お
り
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、「
ア
フ
タ
ー
コ
ロ

ナ
」
の
生
活
に
本
格
的
に
移
行
し
た
年
で
あ
り
ま

し
た
。
５
月
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
法
律
上
の
位
置
づ
け
が
５
類
に
引
き
下
げ
ら
れ

た
こ
と
で
、
行
動
制
限
が
な
く
な
り
、
イ
ベ
ン
ト

開
催
に
も
特
別
な
制
約
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
市

内
で
は
、
７
月
に
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
・
ボ
ー
ト
競
技

が
網
走
湖
で
開
催
さ
れ
、
47
都
道
府
県
か
ら
集

ま
っ
た
９
０
０
名
を
超
え
る
高
校
生
が
熱
戦
を
繰

り
広
げ
る
な
ど
、
各
種
の
イ
ベ
ン
ト
が
盛
ん
に
行

わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
観
光
客
の
動
き
も
活
発
に

な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
昨
年
は
異
例
の
猛
暑
に
見
舞
わ
れ
た
年

で
も
あ
り
ま
し
た
。
８
月
に
網
走
で
の
観
測
史
上

３
番
目
と
な
る
３
６
・
７
度
を
記
録
し
た
の
を
筆

頭
に
、
７
月
下
旬
か
ら
９
月
中
旬
に
か
け
て
真
夏

日
な
ど
高
温
の
気
象
が
続
き
ま
し
た
。
今
後
も
こ

う
し
た
猛
暑
が
子
ど
も
た
ち
の
学
校
生
活
や
健
康

に
影
響
を
与
え
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
ま
す
の
で
、

９
月
議
会
に
小
中
学
校
の
冷
房
設
備
整
備
調
査
に

関
す
る
予
算
が
市
長
か
ら
提
出
さ
れ
、
議
会
で
審

議
決
定
を
い
た
し
ま
し
た
。

　
さ
て
、
本
年
は
、
市
役
所
の
新
庁
舎
へ
の
移
転

が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
建
設
工
事
が
い
ま
着
々
と

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
５
階
部
分
に
は
市
議
会
の

議
場
が
整
備
さ
れ
、
市
政
の
課
題
や
未
来
の
ま
ち

づ
く
り
の
議
論
を
交
わ
す
地
方
自
治
の
新
た
な
拠

点
と
な
り
ま
す
の
で
、
私
た
ち
議
員
も
完
成
を
心

待
ち
に
し
て
お
り
ま
す
。

　
近
年
、
少
子
高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、
公
共
的

に
解
決
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題
が
山
積
し
て

お
り
ま
す
。
議
会
で
は
、
子
育
て
支
援
、
教
育
環

境
の
充
実
、
地
域
医
療
体
制
の
確
保
、
公
共
交
通

の
維
持
存
続
、
産
業
の
活
性
化
な
ど
多
く
の
様
々

な
課
題
に
つ
い
て
、
本
会
議
、
常
任
委
員
会
等
の

場
で
慎
重
か
つ
精
力
的
に
議
論
を
し
、
予
算
や
条

例
な
ど
を
決
定
し
て
い
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
委
員

会
は
、
所
管
す
る
政
策
課
題
を
調
査
検
討
し
、
市

政
に
生
か
す
役
割
を
担
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
う
し

た
議
会
の
活
動
の
様
子
は
、
直
接
議
会
に
お
越
し

い
た
だ
い
て
会
議
を
傍
聴
し
て
い
た
だ
く
ほ
か
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、
そ
の
主
な
内
容
は
、
年
４
回
発
行
の
「
議

会
だ
よ
り
」
に
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
市
民

の
皆
様
に
、
ぜ
ひ
関
心
を
も
っ
て
見
て
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
に
存
じ
ま
す
。

　
本
年
も
、
二
元
代
表
制
の
一
翼
を
担
う
議
会
活

動
に
、
議
員
一
同
真
摯
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
の
で
、
市
民
の
皆
様
に
は
、
市
議
会
に
対
し
一

層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
と
し
一
年
が
、
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

幸
多
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
ま

し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

網走市議会議長　平 賀 貴 幸

謹賀謹賀
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学習状況調査結果（概要）

　全国学力・学習状況調査は、小学校第６学年と中学校第３学年を対象として平成19年度から実施さ
れています。網走市では、小中学校が「オール網走」として授業改善に取り組んできた結果、平均正
答率において全国との差は年々縮まってきており、近年は一部の教科において全国平均を上回る状況
が見られるようになっています。また、本年１月には、新たに「網走市学校教育推進プラン」を策定
し、網走市の将来を担う子どもたちに、これからの時代に求められる資質・能力の育成を目指した教
育活動を進めています。
　網走市教育委員会では、児童生徒一人一人が確かな学力を身に付けるための取組を充実させるため、
網走市学力向上推進委員会とともに分析を行った市内小・中学校全体の調査結果について、今後の方
策とあわせて公表いたします。 【問い合わせ】学校教育課 学務係（内線375）

　調査結果の詳細は、市公式サイトに掲載しています。
https://www.city.abashiri.hokkaido.jp/270kyoiku/010gakkoukyouiku/gakuryokutyousa_kekka.html

１　調査の概要
（１）　調査の実施日　　令和５年４月１８日（火）
（２）　調査の対象学年　小学校第６学年　２４４名　中学校第３学年　２２２名
（３）　調査の内容
１．教科に関する調査（小学校／国語・算数　中学校／国語・数学・英語）　
２．生活習慣や学習環境等に関する質問紙調査（児童生徒に対する調査、学校に対する調査）

２　教科全体の状況（平均正答率、全国・全道との比較、レーダーチャート）

教科 問題数
平均正答率(ポイント)

北海道との差 全国との差
網走市 北海道 全国

小学校
国語 14問 65.5 65.7 67.2 -0.2 -1.7
算数 15問 61.9 61.0 62.5 +0.9 -0.6

中学校
国語 15問 68.1 69.1 69.7 -1.3 -1.6
数学 15問 48.1 49.3 51.0 -1.2 -2.9
英語 17問 39.6 43.9 45.6 -4.3 -6.0

（情報の扱い方）（情報の扱い方）

▼小学校調査結果の概要
　 　全国平均と比較して、国語が1.7ポイント、算数が0.6ポイント下回っている。学習指導要領の領域に
おいては、国語が５領域中３領域（情報の扱い方に関する事項・書くこと・読むこと）、算数が２領域（数
と計算・図形）で全国平均を上回っている。

▼中学校調査結果の概要
　 　全国平均と比較して、国語が1.6ポイント、数学が2.9ポイント、英語が6ポイント下回っている。学
習指導要領の領域においては、国語が６領域中１領域（情報の扱い方に関すること）で全国平均を上
回ったが、数学の４領域と英語の３領域は全国平均を下回っている。
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« 学習習慣　・　学習環境など »

« 自尊意識　・　規範意識など »

令和５年度　全国学力・ 

３　児童生徒質問紙調査結果の状況（レーダーチャート）

４　網走市教育委員会における学力向上の主な方策

●教職員の指導力を高めるために、研修の充実を図ります
・ 学力向上フォーラムの開催や視察研修など、網走市学力向
上推進員会の活動を支援するとともに、研修会を開催し、
教職員の指導力向上を図ります。
・ 読書や家庭学習の定着に成果を上げている学校の取組を網
走市学力向上推進委員の中で共有し、具体的な取り組みの
改善を図ります。

●子どもの学びを支える教育環境の整備を図ります
・ 学習内容をより分かりやすく伝えるためのＩＣＴ機器（実
物投影機、タブレット端末、電子黒板、デジタル教科書な
ど）を整備し、活用に関わる研修会を開催します。
・ 学校図書館司書の配置や学校図書の整備など、読書環境の
改善や、学校図書館機能の充実を図ります。

●子どもたちに自ら学ぶ意欲を育み、
確かな学力の定着を図ります

・ 学習内容の定着を図るため、長期休業中や放課後の補充学
習の充実、少人数指導や習熟度別学習、学習支援員の配置
などによるきめ細かな学習を推進します。
・ 東京農業大学との連携による、学習サポート事業（あばし
り寺子屋）を推進します。

●特別支援教育の充実を図ります
・ 特別支援教育支援員などの人的支援の充実や関係機関との
連携を図ります。

●健やかな学びを支えるために、
体力向上の取組を推進します

・ 日本体育大学と連携し、体育授業の改善を目指した研修会
を実施します。

●思いやりを大切にし、
豊かな心や地域を愛する心を育みます

・ 「網走市子ども会議」を開催し、子どもが主体的に取り組
むいじめ防止の取り組みや活動を推進し、心の教育の充実
を図ります。
・ トップアスリートが、市内小中学校を訪問する「夢教室」
や、中学校で夢や人生などをテーマにした「子ども夢育事
業」を推進し、子どもの健全な育成を図ります。

●地域、保護者との連携を図り、
地域とともにある学校づくりを推進します

・ 学校と家庭、地域住民などが「地域でどのような子どもた
ちを育てるのか」、「何を実現していくのか」という目標や
ビジョン共有しながら、特色ある学校づくりを進めていく
ために、コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）
を推進します。
・ 地域、保護者に開かれた学校を目指し、「オープンスクール」
の実施や「網走市学校地域支援本部事業」によるボランテ
ィアの活用など、地域、保護者との連携を図ります。
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　個人住民税の改正について  令和６年度から適用されます

上
場
株
式
等
の
配
当
所
得
等
に
係
る

課
税
方
式
の
統
一

　

上
場
株
式
等
の
配
当
等
お
よ
び
譲
渡
所
得

等
に
係
る
所
得
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま
で
は
所

得
税
と
個
人
住
民
税
で
異
な
る
課
税
方
式
を

選
択
で
き
ま
し
た
が
、
令
和
６
年
度
か
ら
、

所
得
税
と
個
人
住
民
税
の
課
税
方
式
を
一
致

さ
せ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

所
得
税
で
、
総
合
課
税
ま
た
は
申
告
分
離

課
税
を
選
択
し
確
定
申
告
を
す
る
と
、
個
人

住
民
税
で
も
所
得
に
算
入
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
非
課
税
判
定
、
配
偶
者
控

除
や
扶
養
控
除
等
の
適
用
、
国
民
健
康
保
険

料
な
ど
の
算
定
、
各
種
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
影

響
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

森
林
環
境
税
の
創
設

　

森
林
環
境
税
と
は
、
森
林
の
整
備
お
よ
び

促
進
に
関
す
る
政
策
に
充
て
る
た
め
に
創
設

さ
れ
た
国
税
で
す
。

令
和
６
年
度
か
ら
、
個

人
に
対
し
て
年
額
千
円
が

課
税
さ
れ
、
個
人
住
民
税

均
等
割
と
併
せ
て
市
が
徴

収
し
ま
す
。

な
お
、
東
日
本
大
震
災

復
興
基
本
法
に
基
づ
き
、

平
成
26
年
度
か
ら
均
等
割

に
千
円
が
上
乗
せ
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
令
和
５
年
度

を
も
っ
て
終
了
し
ま
す
。

国
外
居
住
親
族
に
係
る
扶
養
控
除
等
の
見
直
し

　

令
和
６
年
度
の
個
人
住
民
税
よ
り
、
扶
養
控

除
な
ど
の
対
象
と
な
る
国
外
居
住
親
族
の
要

件
が
厳
格
化
さ
れ
、
原
則
と
し
て
30
歳
以
上

70
歳
未
満
の
者
は
扶
養
控
除
な
ど
の
適
用
が

受
け
ら
れ
な
い
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
被
扶
養
者
が
留
学
に
よ
り
国
内
に

住
所
お
よ
び
居
住
を
有
し
な
く
な
っ
た
者
・
障

が
い
者
・
そ
の
納
税
義
務
者
か
ら
前
年
中
に
生

活
費
ま
た
は
教
育
費
に
充
て
る
た
め
に
38
万

円
以
上
の
送
金
を
受
け
て
い
る
者
に
該
当
す

る
場
合
は
、
30
歳
以
上
70
歳
未
満
で
あ
っ
て

も
、扶
養
控
除
な
ど
の
適
用
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

事
業
主
の
方
へ

市
・
道
民
税
の
特
別
徴
収
は
、
事
業
所
が
従

業
員
の
市･

道
民
税
を
毎
月
の
給
与
か
ら
天
引

き
し
、
納
入
す
る
制
度
で
す
。

地
方
税
法
や
網
走
市
税
条
例
に
よ
り
、原
則

全
て
の
事
業
所
が
特
別
徴
収
を
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

従
業
員
の
メ
リ
ッ
ト

・�

毎
月
給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
た
め
、納
め

忘
れ
が
な
く
、金
融
機
関
に
出
向
く
必
要
も

あ
り
ま
せ
ん
。

・�

1
回
の
納
付
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

事
業
所
の
事
務

・�

所
得
税
の
よ
う
に
、税
額
の
計
算
や
年
末
調

整
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・�

従
業
員
が
常
時
10
人
未
満
の
事
業
所
は
、年

間
の
納
期
を
2
回
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

特
別
徴
収
を
始
め
る
に
は
届
出
が
必
要
で

す
。詳
し
く
は
、
網
走
市
役
所
税
務
課
市
民
税

係
（
内
線
２
６
１
）
へ
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

税目 Ｒ５年度以前 Ｒ６年度以降
森林環境税 － 1,000円
個人住民税
均等割 5,000円 4,000円

合計 5,000円 5,000円

令和５年分給与所得の源泉徴収票等法定調書の
提出期限は令和６年１月３１日(水)です。

　必ず期限内に給与支払報告書および総括表は市町村、給与所得等の法定調書合計表および各源泉
徴収票・法定調書は網走税務署へ提出してください。なお、マイナンバーは必ず記載してください。
・ インターネットによる提出（税務署提出はｅ－Ｔａｘ、市町村提出はｅＬＴＡＸ）にご協力ください。
ｅＬＴＡＸは、給与支払報告書と源泉徴収票を一括で作成し、提出できます。なお、サービスを利
用するには、事前にパソコン環境の準備や利用者ＩＤの取得、必要に応じて電子証明書の取得な
どの所定の手続きが必要です。
・ 令和３年１月提出分より、ｅ－Ｔａｘまたは光ディスクなどによる法定調書の提出義務基準が１００
枚以上（前々年の法定調書の種類ごとの提出枚数）に引き下げられました。義務基準に該当する
場合は、市町村に提出する給与支払報告書についてもｅ－Ｔａｘまたは光ディスクなどによる提出
が義務化されていますのでご注意ください。　

問い合わせ

　源泉徴収票等の法定調書提出について／網走税務署　管理運営・徴収部門 ℡0152-55-1013（直通）
　総括表と給与支払報告書の提出について／網走市役所　税務課市民税係（内線261）
　地方税共同機構ヘルプデスク／℡0570-081549または03-5521-0019
　　　　ｅ－Ｔａｘ／ http://www.nta.go.jp　　ｅＬＴＡＸ／ http://www.eltax.lta.go.jp



あばしり広
報77

道道
営
住
宅
入
居
者
募
集

営
住
宅
入
居
者
募
集

申込条件

申込方法

随時募集住宅（先着優先）

・住宅に困窮している方
・同居または同居予定の親族(婚約者含む)のある方
・年間総収入額が下記の収入基準以下の世帯
・道公営住宅の家賃・駐車場使用料などの滞納のない方
【収入基準：給与所得者が1人のときの年間総収入額】

受付期間：令和6年1月21日(日) ～ 1月23日(火)
　　　　　　　　　　　　　　（午前10時～午後4時） ※最終日は午後7時まで

受付場所：21日 エコーセンター 2000 2階 会議室Ａ 22日 エコーセンター 2000 3階 学習室Ａ
　　　　　 23日 道営住宅お客様センター（藤原工産内）　
提出書類：①北海道営住宅入居申込書（藤原工産のホームページからダウンロードできます）
 ②収入を証明できるもの（最新の源泉徴収票、所定様式の給与証明書、年金振込通知書など）
 ③世帯を確認できるもの（保険証写しなど） ※印鑑をご持参下さい
抽選日時：令和6年1月30日(火) 午前10時
抽選場所：エコーセンター 2000　2階　会議室B
入居可能日：令和6年3月中旬

12月13日現在、15件。詳細は藤原工産までお問い合わせください。
「道営住宅申込みのしおり」「北海道営住宅入居申込書」などの配布を行っていますので、お問い合わせ下さい。

家族数 同居親族 年間総収入額 摘　要

１人 ０人 2,967,999円以下 年金や事業所得者、
身体障がい者、所
得のある方が2人以
上、未就学児童が
いる世帯などは基
準が異なります。

２人 １人 3,511,999円以下

３人 ２人 3,995,999円以下

４人 ３人 4,471,999円以下

・暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第２条第６号に規定する暴力団員でない方
・緊急時における連絡先が必要です。

入居時注意事項
・敷金（家賃2カ月分）の納入が必要です。
・ 照明・暖房器具、灯油タンク、網戸、浴槽・

風呂釜・給湯設備など、入居者負担の設
備があります。

・ 駐車場の使用には別途、申請が必要です。
・ ペットの飼育はできません。一時預かり

も「不可」です。
・ 夫婦の別居など、世帯を故意かつ不自然

に分割・合併する世帯は入居できません。
その他個別の注意事項については

受付時にお伝えします。

No. 団地 住所 間取り（㎡） 階 住宅使用料（円） 募集区分 戸数

1 大曲団地　2号棟 大曲2丁目6番2 2LDK/76.9 2 18,200 ～ 35,700 一般世帯向け 1

2 つくしケ丘団地　1号棟 つくしヶ丘3丁目4番1 3LDK/79.8 1・4 24,200 ～ 47,600 一般世帯向け 2

3 つくしケ丘団地　2号棟 つくしケ丘3丁目4番2 3LDK/79.8 2・5 24,300 ～ 47,800 一般世帯向け 3

4・5 つくしケ丘団地　3号棟 つくしヶ丘3丁目4番3 3LDK/79.8 3 24,300 ～ 47,800 一般世帯向け 2

6 サンリッチヴィラ　Ａ号棟 北11条西2丁目1-2 2LDK/58.5 2 17,800 ～ 35,000 一般世帯向け 1

7 サンリッチヴィラ　Ａ号棟 北11条西2丁目1-2 2LDK/58.5 3 17,800 ～ 35,000 一般世帯向け 1

8・9 サンリッチヴィラ　Ｂ号棟 北12条西2丁目2-7 3LDK/73.5 2 22,500 ～ 44,100 一般世帯向け 1

10 サンリッチヴィラ　Ｃ号棟 北12条西2丁目2-8 3LDK/73.6 4 22,600 ～ 44,400 一般世帯向け 1

11 中央公園団地　Ａ号棟 南3条西4丁目19-7 2LDK/57.5 5 20,100 ～ 39,600 一般世帯向け 1

12 中央公園団地　Ｂ号棟 南3条西4丁目19-7 2LDK/59.7 7 20,900 ～ 41,100 一般世帯向け 1

13 サンガーデン鉄南　Ａ号棟 南10条西2丁目2-34 2LDK/58.5 1 18,000 ～ 35,400 一般世帯向け 1

14～17 大曲団地　 大曲2丁目 3LDK/78.0 2～7 20,900 ～ 43,400 単身向け 4

18 グリーンタウンリバーサイド　3号棟 緑町2番3 3LDK/74.2 3 19,600 ～ 38,400 単身向け 1

19 サンリッチヴィラ　Ａ号棟 北11条西2丁目1-2 2DK/58.5 1 17,800 ～ 35,000 高齢者単身向け（ＳＨ） 1

20 サンリッチヴィラ2　Ｄ号棟 北11条西3丁目1-6 2LDK/78.0 1 18,300 ～ 36,000 子育て世帯向け 1

問
い
合
わ
せ　

問
い
合
わ
せ　

道
営
住
宅
指
定
管
理
者

道
営
住
宅
指
定
管
理
者 

有
限
会
社　

藤
原
工
産
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参加申し込み
Googleフォーム

1月30日締切

流氷まつりの
最新情報はこちら

https://www.
visit-abashiri.jp/

令和６年度 保育所入園児の募集について令和６年度 保育所入園児の募集について

令和６年度から新たに入所を希望される園児を募集します。

（現在、入所している園児については、園を通じて継続の意向を確認します。）

１．入所受付期間  　令和６年１月４日(木)　から　１月１８日(木)　まで

２．募集状況

市立ひまわり保育園(定員60名)
駒場北4丁目2番18号 生後57日目～ 5歳児までの各年齢（若干名）

３．対象児童入所基準   児童の保護者のいずれもが、次の各号のいずれかに該当すること。

①就労（月48時間以上）が常態としている。　
②妊娠中（産前8週以内）、又は出産後（8週

以内）である。
③病気、負傷、心身に障がいがある。
④同居の親族を、常時介護・看護している。

⑤災害に遭い、その復旧にあたっている。
⑥求職活動（起業準備）を継続的に行っている。
⑦就学（職業訓練校での訓練を含む）している。
⑧虐待やDVのおそれがある。
⑨その他上記に準じる状態として市が認める

場合

４．保育料

●入所する児童の世帯全員の課税状況（市町村民税の所得割）に応じて、決定されます。

　　※税額控除については調整控除のみ控除の対象です。

● 「幼児教育・保育無償化」の制度により［0歳から２歳児クラスの非課税世帯の児童］および［３

歳から５歳児クラスの児童］の保育料が無料となります。

５ ．その他　各年齢とも定員を超える希望者があった場合は、選考基準（就労状況など）による選考

で入所者を決定します。

【入所受付・問い合わせ】子育て支援課 こども家庭係（内線365）

第５９回あばしりオホーツク流氷まつり会場イベント

なまら熱いしょ！ 流氷カヤック引き大会 参加者募集中！
　人を乗せたカヤックを引っ張りながらコースを走りタイムを競う、流氷カヤ
ック引き大会の参加者を募集しています。４人１チームで誰でも参加OK。
　上位３チームには賞金も！電話またはGoogleフォームより申し込みください。

開催日時　２月１０日(土) 午後３時１５分～
場　　所　網走商港埠頭会場　
募 集 数　１０チーム（超えた場合は抽選）

【問い合わせ】観光課 観光振興係(内線303)
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除雪作業にご協力ください　 【問い合わせ】都市管理課 道路河川係（内線255）

本格的な冬を迎え、市では除雪に取り組んでいますが、効率よく作業を進めるためには皆さんのご協力

が必要です。交通事故防止、火災・救急などの緊急時に備えるためにもご理解とご協力をお願いします。

早朝の除雪作業にご理解を
除雪作業は早朝から行い、できる限り通勤通学

の時間までに終了するように努めています。ただ
し、大雪や明け方から雪が降り始めたときは、朝
までに間に合わない場合がありますので、ご理解
をお願いします。

間口（玄関・車庫前）の雪処理のご協力を
市が行う除雪は道路交通を確保する「かき分け

除雪」です。除雪後に残った玄関や車庫前などの
雪は、各家庭での処理にご協力をお願いします。

ロードヒーティング（RH)稼働期間と
融雪剤・微砂利散布

ＲＨの稼働期間は３月３１日までです(道路状況
により変更有)。スリップ防止対策としてＲＨや融
雪剤・微砂利を散布していますが、効果は万能で
はありませんので減速運転を心がけましょう。

路上駐車はやめましょう
路上に１台でも放置車両があると、その箇所の

除雪ができません。事故の要因となるほか緊急車
両が通行できなくなるなど大変危険ですので路上
駐車はやめましょう。

道路への雪出しはやめましょう
道路への雪出しは法律で禁止されています。家

庭、企業の敷地や玄関前の雪を道路に出すことは
やめましょう。道路の通行に支障が生じるほか、
ロードヒーティング上へ雪を出すことは、路面凍
結を防ぐ効果が薄れて思わぬ事故につながるおそ
れがあります。

歩道や車道に物を置くのはやめましょう
　自宅の車庫前や縁石ふちには鋼板・木片・段差
解消スロープなどを置くのはやめましょう。除雪
車や近隣家屋の破損など事故につながるおそれが
あります。

東オホーツク定住自立圏連携パートナーシップ宣誓制度（案）へ
ご意見をお寄せください

東オホーツク定住自立圏(網走市、斜里町、清里町、小清水町、大空町)は令和６年４月(予定)
からの「パートナーシップ宣誓制度※」の制定を目指しています。

ついては、この制度の要綱案などについて、ご意見・ご感想を募集しています。
※性的マイノリティの方々が、互いを人生のパートナーとし、日常生活において相互に協力し合うことを約束した関係

であることを宣誓し、自治体がその事実を認める制度

意見募集期間 　令和5年12月25日(月) ～ 令和6年1月23日(火)
要  綱  案 　市公式サイトにてご覧ください　

    https://www.city.abashiri.hokkaido.jp/415jinken/partnership_publiccomment.html

提出できる方 　次のいずれかに該当する方
網走市・斜里町・清里町・小清水町・大空町に、
①居住している方　　②事務所や事業所を持つ個人・法人および団体

　　③所在する事務所や事業所に勤務している方　　④所在する学校に在学している方

提 出 方 法 　持参・郵送・FAX・Email・公式サイト・各施設に設置している意見箱より提出ください。
　提出先／〒093-8555　網走市南６条東４丁目　本庁舎３階　網走市企画調整課企画係　
FAX／ 0152-43-5404　　Email ／ partnership@city.abashiri.hokkaido.jp
意見箱設置施設／①市役所本庁舎案内　②市役所西庁舎　③オホーツク・文化交流センター
④各コミュニティセンター　　⑤各住民センター　　　⑥農村環境改善センター
⑦中央地区総合研修センター　⑧�勤労者総合福祉センター　⑨地域子育て支援センターどんぐり

【持参・問い合わせ】企画調整課 企画係（内線351）
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男女共同参画コーナー

ひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～ら
男女共同参画コーナー

ひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～らひゅ～ら

【イヤイヤ期到来】

　前回掲載した頃は、まだ「ぱぱぱ」としか喋れ
なかった娘も、私が作ったご飯を「おいしい」と言っ
て食べてくれたり、喋れる言葉も増えてきました。
娘はもうすぐ２歳になりますが、自我や自立心が
芽生え強まってくる時期、いわゆる「イヤイヤ期」
に入り、私も妻も悩まされています。
　娘をお風呂に入れようにも「いやー！！」。似合
うと思って買った赤いパーカーもお気に召さず、
着せようとしても「だめよ！！」の一点張りで、言
い出すときりがありません。

【イヤイヤ期を乗り越えるために】

　どれだけ可愛い娘の育児でも、正直ストレスが
溜まることはあります。娘が私の言うことを聞か

ないときは妻に、妻でダメなときは私が娘の世話
をするなど、日々奮闘しています。
　少しでもストレスを発散するよう、娘が寝た後
にお酒を飲みながら夫婦でリラックスできる時間
を作るようにしています。
　妻とともに、娘のイヤイヤ期と向き合いながら
思うのは、夫婦の協力無くして健やかな育児はで
きないということです。この”健やか”は子ども
の成長だけではなく、夫婦の精神面にも言えます。
　家事や育児のストレスを理解し合い、２人で協
力してイヤイヤ期を乗り越えたとき、娘とともに
私たち夫婦も成長を感じられるのかなと思いま
す。

網走市男女共同参画プラン推進会議編集委員

　前回（昨年９月）の育児奮闘記の掲載から早1年が経ちました。娘の成長の様子とともに、夫
婦で育児を経験して感じたことをお話しします。

夫婦で行う育児奮闘記（その２）
～ VS「イヤイヤ期」～

1人分栄養価　 エネルギー 171kcal，蛋白質18.7g，脂質5.6g，カルシウム22mg，ビタミンD 25.6ｍｇ，塩分2.8g 

だしから豚汁

★だしのうま味は日本人が見つけた味覚の１つです。
うま味を知ると味覚の幅が広がります。また、うま味調味
料ではなく、昆布やかつお節でとっただしを使うことで、
塩分を抑えることが出来ます。

《
材　

料
》
４
人
分

水

８
０
０
㏄

昆
布

１
０
㎝

か
つ
お
節

１
カ
ッ
プ

豚
肉

６
０
ｇ

じ
ゃ
が
い
も

８
０
ｇ

大
根

６
０
ｇ

に
ん
じ
ん

２
０
ｇ

た
ま
ね
ぎ

４
０
ｇ

ご
ぼ
う

２
０
ｇ

つ
き
こ
ん
に
ゃ
く
４
０
ｇ

小
揚
げ

1/2  
枚

長
ね
ぎ

１
２
ｇ

生
し
ょ
う
が

１
０
ｇ

炒
め
油

大
さ
じ
１

今月の今月の

健康レシピ健康レシピ網
走
市
食

生
活改善協議会

の
お
勧
め

管理栄養士さんの！　
　　　　　ワンポイントメモ

　
《
作
り
方
》

︻
だ
し
汁
︼

❶
鍋
に
水
と
昆
布
を
入
れ
る
。
30
分
〜
1
時
間
お
い
て
か

ら
加
熱
し
、
鍋
底
か
ら
小
さ
な
気
泡
が
出
て
き
た
ら
火

を
止
め
、
昆
布
を
取
り
出
す
。

❷
再
加
熱
し
、
沸
騰
し
た
ら
火
を
止
め
、
削
り
節
を
入
れ

て
２
分
間
お
い
て
か
ら
、
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
で
こ
す
。

︻
豚
汁
︼

❶
豚
肉
は
2
㎝
長
さ
に
切
り
、
熱
湯
に
く
ぐ
ら
せ
る
。

❷
じ
ゃ
が
い
も
は
皮
を
む
き
、
一
口
大
に
切
る
。
大
根
、

人
参
は
い
ち
ょ
う
切
り
。
た
ま
ね
ぎ
は
、
く
し
形
に
切

る
。
ご
ぼ
う
は
さ
さ
が
き
に
す
る
。
つ
き
こ
ん
に
ゃ
く
、

小
揚
げ
は
湯
通
し
す
る
。
小
揚
げ
は
せ
ん
切
に
す
る
。

長
ね
ぎ
は
小
口
切
り
、
し
ょ
う
が
は
す
り
お
ろ
す
。

❸
鍋
に
炒
め
油
を
熱
し
、❷
の
材
料
を
炒
め
る
。
油
が
回
っ

た
ら
だ
し
汁
を
注
ぎ
、
野
菜
が
柔

ら
か
く
な
る
ま
で
煮
る
。

❹
一
度
火
を
止
め
、
❶
の
豚
肉
と
煮

汁
で
の
ば
し
た
み
そ
を
加
え
、
再

び
火
に
か
け
る
。

❺
長
ね
ぎ
を
加
え
、ひ
と
煮
立
ち
さ
せ
る
。

❻
お
椀
に
注
ぎ
、
お
ろ
し
し
ょ
う
が

を
添
え
る
。



豚汁 だし
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い
て
、
お
産
の
し
く
み
、
妊
娠
中
の
栄
養
、

先
輩
マ
マ
・
妊
婦
さ
ん
同
士
と
の
交
流
な
ど

参
加
費
／
５
０
０
円

申
込
期
間
／
１
月
４
日
㈭
～
24
日
㈮
ま
で

申
・
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
�
８
４
５
０

　

お
父
さ
ん
と
一
緒
に
参
加
で
き
る
教
室
で

す
。

日
時
／
２
月
20
日
㈫

　
　
　

午
後
７
時
00
分
～
８
時
30
分

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
／
令
和
６
年
５
月
～
７
月
に
赤
ち
ゃ
ん

を
迎
え
る
ご
夫
婦

内
容
／
お
ふ
ろ
レ
ッ
ス
ン
、
赤
ち
ゃ
ん
の
お

世
話
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど

参
加
費
／
３
０
０
円

定
員
／
12
組
（
先
着
順
）

申
込
期
間
／
１
月
４
日
㈭
～
２
月
９
日
㈮

申
・
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
�
８
４
５
０

　

離
乳
食
は
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
、
食
べ
る

こ
と
の
大
切
な
第
一
歩
で
す
。
料
理
が
苦
手

な
方
で
も
簡
単
に
作
れ
て
、
素
材
の
味
を
生

か
し
た
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
／
２
月
１
日
㈭
午
後
０
時
30
分
～
３
時

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
／
１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
の
親

内
容
／
調
理
実
習
お
よ
び
講
話

参
加
費
／
２
０
０
円

申
込
期
間
／
１
月
４
日
㈭
～
19
日
㈮

申
・
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
�
８
４
５
０

【
自
衛
官
候
補
生
採
用
試
験
】

試
験
資
格
／
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

試
験
日
・
場
所
／

①
２
月
10
日
㈯　

美
幌
駐
屯
地

②
２
月
26
日
㈪
～
３
月
３
日
㈰　

帯
広

申
込
期
日
／

①
２
月
６
日
㈫

②
２
月
22
日
㈭

問
自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部
網
走
地
域
事

務
所
☎
�
５
７
４
３

自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

https://www.mod.go.jp/pco/obihiro

　

国
や
道
、
市
が
実
施
す
る
統
計
調
査
に
従

事
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

内
容
／
調
査
対
象
の
訪
問
、調
査
票
の
配
布
・

回
収
な
ど

対
象
／
左
記
の
全
て
に
該
当
す
る
方

・
網
走
市
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以
上
の
方

・�

責
任
を
も
っ
て
調
査
事
務
を
遂
行
で
き
る

方
・�

調
査
時
に
知
り
得
た
秘
密
の
保
護
に
関
し

信
頼
の
お
け
る
方

・�

税
務
、
警
察
、
選
挙
活
動
に
直
接
関
係
の

な
い
方

・�

暴
力
団
員
ま
た
は
暴
力
団
と
密
接
な
関
係

を
有
し
て
い
な
い
方

報
酬
／
調
査
ご
と
に
定
め
ら
れ
た
報
酬
が

支
払
わ
れ
ま
す
。

申
・
問
情
報
政
策
課
情
報
政
策
係

︵
内
線
３
１
０
︶ 

本
庁
舎
３
階

　

不
育
症
の
治
療
や
検
査
を
受
け
て
い
る
ご

夫
婦
に
、
治
療
費
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。

※
令
和
５
年
４
月
よ
り
対
象
と
な
る
方
の
要

件
か
ら
所
得
制
限
お
よ
び
婚
姻
要
件
を
撤
廃

し
ま
し
た
。

対
象
と
な
る
検
査
・
治
療
／
①
不
育
症
の
因

子
を
特
定
す
る
た
め
の
検
査
②
検
査
結
果
に

基
づ
く
治
療

対
象
と
な
る
方
／
２
回
以
上
の
流
産
・
死
産

あ
る
い
は
早
期
新
生
児
死
亡
の
既
住
が
あ
り
、

網
走
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
方

助
成
金
額
／
１
回
に
つ
き
上
限
10
万
円
。
た

だ
し
、
北
海
道
の
助
成
対
象
経
費
は
差
し
引

か
れ
ま
す
。
北
海
道
か
ら
助
成
を
受
け
る
た

び
に
市
へ
申
請
が
可
能
で
す
。

申
請
／
申
請
書
類
を
お
渡
し
し
ま
す
の
で
、

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
・
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
�
８
４
５
０

　

自
衛
官
募
集

不
育
症
治
療
費
を
助
成
し
ま
す

風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
の
助
成

ハ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
ク
ラ
ブ（
両
親
学
級
）

ナ
チ
ュ
ラ
ル
ベ
ビ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

統
計
調
査
員
募
集

申＝申し込み先
問＝問い合わせ先

募
集

妊
娠
・
子
育
て

　

妊
娠
初
期
の
方
が
風
し
ん
に
か
か
る
と
胎

児
に
感
染
し
、
新
生
児
が
白
内
障
、
先
天
性

の
心
臓
病
、
難
病
な
ど
の
病
気
（
先
天
性
風

し
ん
症
候
群
）
に
な
っ
て
生
ま
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

風
し
ん
の
流
行
と
先
天
性
風
し
ん
症
候
群

の
発
生
を
防
ぐ
た
め
、
抗
体
価
検
査
お
よ
び

予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
／
19
歳
以
上
の
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

と
そ
の
配
偶
者
お
よ
び
妊
婦
の
配
偶
者

受
診
方
法
／
①
保
健
セ
ン
タ
ー
に
申
し
込
み
、

助
成
券
を
受
け
取
り
、
実
施
医
療
機
関
で
検

査
（
無
料
）
を
受
け
ま
す
。

②
検
査
結
果
で
抗
体
価
が
十
分
で
な
い
と
判

定
さ
れ
た
方
は
、
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク

チ
ン
を
受
け
ま
す
。

自
己
負
担
額
４
千
円
を
実
施
医
療
機
関
へ
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。

申
・
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
�
８
４
５
０

　

妊
婦
さ
ん
同
士
で
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時
／
２
月
２
日
㈮
、
９
日
㈮
、
16
日
㈮　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
（
２
日
目
は
３

時
ま
で
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー
、
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
ど
ん
ぐ
り

対
象
／
令
和
６
年
５
月
～
７
月
に
出
産
予
定

の
妊
婦
さ
ん　

内
容
／
妊
娠
中
の
歯
の
手
入
れ
、
母
乳
に
つ

プ
レ
マ
マ
ク
ラ
ブ（
母
親
学
級
）・

妊
婦
さ
ん
見
学
会
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お
餅
は
生
ご
み
堆
肥
化
施
設
で
機
械
に
入

れ
た
と
き
に
、
詰
ま
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

可
能
な
限
り
、
５
㎝
程
度
に
切
っ
て
か
ら
、

生
ご
み
と
し
て
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
係

︵
内
線
２
３
３
︶
本
庁
舎
２
階

　

ス
マ
ホ
を
お
持
ち
で
な
い
方
、
操
作
に
慣

れ
て
い
な
い
方
向
け
に
「
ス
マ
ホ
教
室
」
を

行
い
ま
す
。
ス
マ
ホ
の
貸
し
出
し
も
行
い
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所
／
２
月
９
日
㈮

①
午
前
10
時
～
正
午

　

エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
３
階
学
習
室

②
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　

潮
見
コ
ミ
セ
ン
１
階
談
話
室　

対
象
／
65
歳
以
上
の
市
民

内
容
／
ス
マ
ホ
の
概
要
や
基
本
的
な
操
作
方

法
、
ア
プ
リ
の
使
い
方
に
つ
い
て

※
ス
マ
ホ
の
貸
し
出
し
可
能
で
す
。

参
加
料
／
無
料

定
員
／
各
15
名
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
期
日
／
１
月
17
日
㈬

申
・
問
介
護
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

︵
内
線
２
８
８
︶
本
庁
舎
１
階

●
収
集
日
時
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

・�

冬
期
間
は
強
風
の
日
が
多
い
た
め
、
ご
み

や
資
源
物
が
散
乱
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

収
集
曜
日
を
守
り
、
当
日
の
朝
８
時
30
分

ま
で
に
出
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
収
集
作
業
が
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

・�

吹
雪
や
大
雪
の
と
き
は
、
収
集
作
業
が
で

き
な
い
こ
と
が
あ
る
の
で
、
次
回
の
収
集

日
に
出
す
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
収
集

を
中
止
す
る
際
は
、
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
公

式
サ
イ
ト
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
生
活
環
境
課
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
係

︵
内
線
２
３
３
︶
本
庁
舎
２
階

　

１
月
４
日
㈭
か
ら
受
付
を
開
始
し
、
１
月

９
日
㈫
よ
り
収
集
業
務
を
行
い
ま
す
。
円
滑

な
処
理
作
業
の
た
め
、
収
集
車
の
通
路
・
便

槽
上
の
除
雪
な
ど
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
係

︵
内
線
２
３
３
︶
本
庁
舎
２
階

　

１
日
㈪
は
資
源
物
収
集
を
休
み
ま
す
。
こ

の
日
が
収
集
日
の
地
区
は
翌
週
の
８
日
㈪
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

８
日
㈪
は
祝
日
で
す
が
資
源
物
収
集
を
行

い
ま
す
。

問
生
活
環
境
課
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
係

︵
内
線
２
３
３
︶
本
庁
舎
２
階

申＝申し込み先
問＝問い合わせ先

冬
期
間
の
ご
み
や
資
源
物
の
出
し
方

年
始
の
し
尿
処
理

祝
日
な
ど
の
資
源
物
収
集

餅
を
生
ご
み
で
出
す
と
き
の
お
願
い

シ
ニ
ア
向
け
ス
マ
ホ
教
室

要
介
護
認
定
者
の
所
得
控
除

み
ん
ぐ
る
親
子
講
座

ピ
ザ
・
ト
マ
ト
ソ
ー
ス
の

　
　
　
　
　
　
　
レ
ト
ル
ト

　

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

65
歳
以
上
の
方
は
、
障
害
者
手
帳
を
所
有
し

て
い
な
く
て
も
、そ
の
状
態
に
よ
り
所
得
税
・

住
民
税
の
障
害
者
控
除
・
特
別
障
害
者
控
除

を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

確
定
申
告
に
必
要
な
「
障
害
者
控
除
対
象

者
認
定
書
」
の
発
行
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

障
が
い
福
祉
係
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
・
問
社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

︵
内
線
３
０
２
︶
本
庁
舎
１
階

日
時
／
１
月
13
日
㈯

　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

対
象
／
市
内
小
学
生
と
保
護
者

定
員
／
３
組
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
期
間
／
１
月
４
日
㈭
～
５
日
㈮
の
午
前

８
時
45
分
～
午
後
５
時
30
分

受
講
料
／
１
８
０
０
円
※
材
料
価
格
に
よ
り

変
更
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ
オ
ル
、

ビ
ニ
ー
ル
手
袋
、
飲
み
物
、
上
靴
（
お
子
さ

ん
の
み
必
要
で
す
）

申
・
問
市
民
活
動
推
進
係

︵
内
線
３
４
６
︶
本
庁
舎
１
階

●
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
周
辺
の
除
雪

・
使
用
す
る
皆
さ
ん
で
協
力
し
ま
し
ょ
う
。

・�

除
雪
機
を
使
用
す
る
と
き
は
、
ご
み
ボ
ッ

ク
ス
や
資
源
物
用
ネ
ッ
ト
を
巻
き
込
ま
な

い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
路
上
駐
車
は
、
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

・�

道
幅
が
狭
く
な
る
冬
期
間
は
、ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
収
集
車
が
近
づ
け
ず
、
ス
ム
ー

ズ
な
収
集
作
業
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

�

　納税（付）通知書は各納期分をまとめて送付しています。汚
したり紛失したりしないよう注意し、納期内に納めましょう。

日時／ 1月31日（水）　午後5時30分～ 8時　　
場所／市役所本庁舎2階　税務課納税係
　　※�市営住宅使用料についても、2階建築課で納付窓口を

開設しています。

　夜間納付窓口

１月は、国民健康保険料、後期高齢者
医療保険料　第７期の納期です

問税務課納税係（内線309・332）本庁舎２階

環
境

福
祉
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意
見
公
募
方
法
／
閲
覧
場
所
に
備
え
付
け
、

ま
た
は
公
式
サ
イ
ト
に
掲
載
の
「
意
見
書
」

に
必
要
事
項
を
明
記
の
上
、
持
参
、
郵
送
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

そ
の
他
／
提
出
者
の
氏
名
、
住
所
が
明
ら
か

で
な
い
も
の
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。
ま
た
、

個
別
の
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。

申
・
問
都
市
整
備
課
計
画
係

︵
内
線
３
４
７
︶
本
庁
舎

　

栄
養
と
健
康
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。
講
座
修
了
後
は
、
食
生
活
改
善
協
議
会

の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
食
育
活
動
に
参
加
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。
講
座
の
み
の
参
加
も
可

能
で
す
。

日
時
／
１
月
29
、
30
日
、
２
月
５
、
６
、
８
、

14
、
19
、
20
日　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象
／
市
民

参
加
費
／
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
電
卓

（
調
理
実
習
時
）
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

定
員
／
15
名

申
込
締
切
／
１
月
19
日
㈮

申
・
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
�
８
４
５
０

公
募
期
間
／
１
月
４
日
㈭
～
２
月
５
日
㈪

閲
覧
場
所
／
市
役
所
本
庁
舎
、
エ
コ
ー
セ
ン

タ
ー
１
階
案
内
、
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
各
住
民
セ
ン
タ
ー
、

公
式
サ
イ
ト

意
見
書
を
提
出
で
き
る
方
／

①
市
内
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し
て
い

る
方

②
市
内
に
事
務
所
や
事
業
所
を
持
つ
個
人
、

法
人
お
よ
び
団
体

③
対
象
事
案
に
利
害
関
係
の
あ
る
方

得
税
や
法
人
税
の
申
告
の
際
に
「
減
価
償
却

費
」
と
し
て
算
入
さ
れ
る
も
の
で
す
。

問
税
務
課
固
定
資
産
税
係

︵
内
線
２
２
５
︶
本
庁
舎
２
階

　

固
定
資
産
税
は
毎
年
１
月
１
日
現
在
の
状

況
で
課
税
さ
れ
ま
す
。
建
物
の
新
築
、
増
築
、

解
体
、
所
有
権
移
転
の
と
き
な
ど
は
、
法
務

局
で
の
登
記
手
続
き
が
必
要
で
す
が
、
登
記

し
て
い
な
い
建
物
は
市
へ
の
届
け
出
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
係
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
固
定
資
産
税
係

︵
内
線
２
２
５
︶
本
庁
舎
２
階

日
時
／
１
月
５
日
㈮
午
前
11
時

場
所
／
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー�

エ
コ
ー
ホ
ー
ル

会
費
／
無
料
（
ア
ル
コ
ー
ル
類
、
オ
ー
ド
ブ

ル
な
ど
の
提
供
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

駐
車
場
／
同
日
午
後
１
時
よ
り
消
防
出
初
式

が
行
わ
れ
る
た
め
、
午
後
０
時
30
分
以
降
は

第
３
駐
車
場
を
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

申
・
問
企
画
調
整
課
秘
書
係

︵
内
線
２
１
３
︶
本
庁
舎
２
階

　

老
齢
や
退
職
を
支
給
事
由
と
す
る
老
齢
年

金
は
、
雑
所
得
と
し
て
所
得
税
の
課
税
対
象

と
な
り
ま
す
。
１
年
間
の
年
金
の
支
払
総
額

な
ど
を
記
載
し
た
「
源
泉
徴
収
票
」
を
、
日

本
年
金
機
構
か
ら
１
月
下
旬
に
送
付
予
定
で

す
の
で
、
確
定
申
告
な
ど
の
際
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。（
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
登
録
し

た
方
に
は
、
電
子
デ
ー
タ
が
送
ら
れ
ま
す
。）

な
お
、
障
害
年
金
・
遺
族
年
金
は
課
税
の
対

象
で
は
な
い
た
め
、
源
泉
徴
収
票
は
送
付
さ

れ
ま
せ
ん
。

　

紛
失
な
ど
に
よ
り
再
発
行
が
必
要
な
場
合

は
左
記
の
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
、
ま
た
は
北
見
年

金
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
�
１
１
６
５

　

北
見
年
金
事
務
所

　

☎
０
１
５
７
�
８
７
０
３

　

市
内
で
事
業
を
行
っ
て
い
る
方
は
、個
人
・

法
人
・
団
体
を
問
わ
ず
償
却
資
産
の
申
告
が

必
要
で
す
。
必
ず
１
月
31
日
㈬
ま
で
に
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。
申
告
案
内
は
、
12
月
中
旬

に
事
業
者
の
方
へ
送
付
し
て
い
ま
す
。
届
い

て
い
な
い
方
は
、
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

償
却
資
産
と
は
／
土
地
・
家
屋
以
外
の
事
業

の
用
に
供
す
る
こ
と
が
で
き
る
資
産
で
、
所

公
的
年
金
源
泉
徴
収
票
が
送
付
さ
れ
ま
す

償
却
資
産
の
申
告
を
お
忘
れ
な
く

固
定
資
産
税
に
関
す
る
届
け
出

令
和
６
年
市
民
新
年
交
礼
会

食
育
セ
ミ
ナ
ー

　
食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

網
走
市
都
市
機
能
誘
導
構
想

提
言
書（
案
）へ
の
ご
意
見
を

募
集
し
ま
す

保
険
・
年
金
・
税

講
座
・
お
知
ら
せ

�

網走出身演歌歌手「走　裕介さん」が、
留守番電話応答メッセージを作成してくれました。
応答メッセージは網走警察署ホームページからダ
ウンロードできます。

網走警察署 走 裕介 検索 　

希望する方は、下記までご連絡ください。
申・問　最寄りの交番、駐在所
　　　　または網走警察署生活安全課�☎43-0110

特殊詐欺被害に遭わないために、
ご自宅の電話を常時留守番電話に設定しませんか？

市公式サイトで
閲覧できます
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申＝申し込み先
問＝問い合わせ先

　
「
重
要
施
設
周
辺
及
び
国
境
離
島
等
に
お

け
る
土
地
な
ど
の
利
用
状
況
の
調
査
お
よ
び

利
用
の
規
制
等
に
関
す
る
法
律
」
に
よ
り
、

１
月
15
日
㈪
か
ら
、左
記
区
域
内
の
、面
積
が

２
０
０
㎡
以
上
の
土
地
・
建
物
の
売
買
な
ど

を
行
う
と
き
は
、
事
前
の
届
出
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

　

ま
た
、
区
域
内
の
土
地
・
建
物
で
防
衛
関

係
施
設
な
ど
の
機
能
を
阻
害
す
る
行
為
が
な

い
か
、
内
閣
府
が
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

特
別
注
視
区
域
／

航
空
自
衛
隊
網
走
分
屯
基
地
（
字
美
岬
）
を

中
心
と
し
た
周
囲
お
お
む
ね
１
㎞
の
区
域

問
内
閣
府
重
要
土
地
等
調
査
法
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー 

☎
０
５
７
０
ー
０
０
１
ー
１
２
５

︵
平
日
午
前
９
時
30
分
~
午
後
５
時
30
分
︶

�

日
時
／
１
月
27
日
㈯

　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時

対
象
／
市
民
（
よ
り
多
く
の
方
に
受
講
い
た

だ
く
た
め
、
４
月
の
ソ
ー
セ
ー
ジ
づ
く
り
講

座
に
参
加
し
て
い
な
い
方
に
限
り
ま
す
。）

定
員
／
12
人
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
日
／
１
月
11
日
㈭
※
１
日
の
み

受
講
料
／
１
２
０
０
円
※
材
料
価
格
に
よ
り

変
更
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ
オ
ル
、

ビ
ニ
ー
ル
手
袋
、持
ち
帰
り
用
の
袋
、飲
み
物

申
・
問
市
民
活
動
推
進
係

︵
内
線
３
４
６
︶
本
庁
舎
１
階

み
ん
ぐ
る
講
座

ソ
ー
セ
ー
ジ
づ
く
り

航
空
自
衛
隊
網
走
分
屯
基
地
周
辺
が

「
特
別
注
視
区
域
」
に
指
定
さ
れ
ま
し
た

網
走
警
察
署
の
窓
口
業
務
の

受
付
時
間
が
変
わ
り
ま
す

今月の防災ラジオ　試験放送日
1月15日(月)　午後１時

FMあばしり（78.7MHz）での割り込み放送
告知後に試験放送を実施します。

防災ラジオの貸与対象者を拡大します

貸与対象は①市内に住所を有する世帯、②市内に
常設の店舗、作業所、事務所等を有する事業者です。
ご希望の方は市役所１階
案内までお越しください。
問総務防災課防災係（内456）

　

１
月
４
日
㈭
か
ら
、
次
の
と
お
り
窓
口
業

務
の
受
付
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。

新
し
い
受
付
時
間
／
月
～
金
曜
日
（
平
日
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

対
象
と
な
る
主
な
手
続
き
／

●�

「
運
転
免
許
証
」
の
更
新
・
再
交
付
・
記

載
事
項
変
更
関
係

●�

「
道
路
使
用
許
可
」・「
駐
車
許
可
」・「
通

行
許
可
」
関
係

●�

「
自
動
車
保
管
場
所
照
明
」・「
安
全
運
転

管
理
者
」
関
係

●�

「
銃
砲
刀
剣
類
」・「
火
薬
類
」・「
風
俗
営

業
」
関
係

●�

「
警
備
業
」・「
古
物
営
業
」・「
質
屋
営
業
」

関
係

※
事
件
・
事
故
の
届
出
、
遺
失
・
拾
得
の
届

出
な
ど
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
24
時
間
受
付

し
ま
す
。（「
落
と
し
物
」
の
返
還
・
引
き
渡

し
を
除
く
）

問
網
走
警
察
署
☎
�
０
１
１
０

�

身体の動きが鈍くなった、周りが見えづらくなった、
物忘れが多くなった、運転中ヒヤッとしたことがある

視野障がいや筋力の衰えなど身体機能が低下すると、
運転操作のミスにつながり、
重大な交通事故を引き起こす可能性が高まります。
「若い頃とちょっと違うな」、「おかしいな」と感じたら、
運転免許証返納の時期です。
不安を感じたら、＃８０８０までお電話ください。

●�上記の番号にダイヤルすると、発信場所を管轄する都道府県警
察の安全運転相談窓口につながります。

●受付時間は平日の午前8時45分～午後5時30分です。
●通話料は利用者負担です。

���高齢者ドライバーとご家族の皆さんへ
安全運転相談

ダイヤルのお知らせ

最近、こんな経験はありませんか？

シグナル

シャープ     ハ       レ        バ       レ

♯ 08 8 0

https://www.cao.go.jp/tochi-chosa
または「内閣府 重要土地」で検索



あばしり広
報15

　

正
し
い
姿
勢
で
文
字
を
書
い
て
、
日
々
の

出
来
事
や
不
安
な
気
持
ち
、
心
の
ざ
わ
め
き

を
忘
れ
て
、心
静
か
な
時
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
１
月
21
日
㈰
午
前
10
時
～
12
時

場 

エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー�

学
習
室
Ａ

対 

高
校
生
以
上
の
網
走
市
民　
　

定 

10
名

費 

１
人
に
つ
き
６
０
０
円

◎�

講
座
で
使
う
教
材
は
、
講
師
の
方
で
準
備

い
た
し
ま
す
の
で
、
必
要
な
持
ち
物
は
ご

ざ
い
ま
せ
ん
。

申 

募
集
期
間
１
月
10
日
㈬
迄

　

募
集
方
法
申
込
フ
ォ
ー
ム
、

　

電
話

問 

生
涯
学
習
係

日
１
月
31
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
２
時
30
分

場 

エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー　

エ
コ
ー
ホ
ー
ル

内 

寿
大
学
に
通
う
卒
寿（
90
才
）米
寿（
88
才
）

傘
寿（
80
才
）喜
寿（
77
才
）、そ
し
て
金
婚

賞
を
お
祝
い
す
る
会
で
す
。歌
や
踊
り
な
ど

い
ろ
い
ろ
な
演
舞
で
楽
し
く
お
祝
い
し
ま
す
。

対 

一
般
市
民　
　

費 

無
料

問 

生
涯
学
習
係

　

小
中
学
生
は
、
何
を
思
い
、
何
を
感
じ
、

何
を
夢
見
る
の
か
！
子
ど
も
た
ち
の
率
直
な

意
見
を
聴
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
１
月
27
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　

開
場
▼
午
後
１
時

場 

エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー　

エ
コ
ー
ホ
ー
ル

内 

市
内
小
中
学
校
の
代
表
15
名
が
豊
か
な
心

を
育
て
る
運
動
（
あ
い
さ
つ
、
親
切
、
命

の
大
切
さ
、
環
境
・
美
化
、
や
り
抜
く
力
、

勇
気
な
ど
）に
関
し
て
、日
頃
考
え
て
い
る

こ
と
、
疑
問
に
思
う
こ
と
、
将
来
の
希
望

な
ど
を
市
民
の
前
で
発
表
し
ま
す
。

対 

児
童
、生
徒
、学
生
、一
般
市
民
な
ど
「
教

育
」
に
関
心
の
あ
る
方
全
て

費 

無
料

問 

網
走
市
豊
か
な
心
を
育
て
る
活
動
推
進
会

議
事
務
局
（
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
内�

社
会

教
育
課
生
涯
学
習
係
）

日
１
月
18
日
㈭
～
１
月
25
日
㈭

場 

図
書
館
１
階
カ
ウ
ン
タ
ー
前

内 

図
書
だ
よ
り
、今
週
の
お
す
す
め
本
の
紹
介
等

※�

展
示
へ
の
お
問
い
合
わ
せ
は
図
書
館
ま
で

お
願
い
し
ま
す
。

　

司
書
が
児
童
館
を
訪
問
し
、
冬
に
ま
つ
わ

る
絵
本
や
紙
芝
居
を
よ
み
き
か
せ
し
ま
す
。

●
い
せ
の
里
児
童
セ
ン
タ
ー

日
１
月
10
日
㈬
午
後
１
時
～
１
時
30
分

●
潮
見
児
童
セ
ン
タ
ー

日
１
月
10
日
㈬
午
後
１
時
50
分
～
２
時
20
分

●
西
児
童
館

日
１
月
10
日
㈬
午
後
２
時
30
分
～
３
時

●
桂
町
児
童
セ
ン
タ
ー

日
１
月
11
日
㈭
午
後
１
時
～
１
時
30
分

●
つ
く
し
児
童
セ
ン
タ
ー

日
１
月
11
日
㈭
午
後
２
時
～
２
時
30
分

　

冬
休
み
中
に「
図
書
館
お
し
ご
と
体
験
隊
」

を
結
成
し
ま
す
。
図
書
館
の
仕
事
を
体
験
し

た
い
小
学
生
が
参
加
で
き
ま
す
。

●
低
学
年
コ
ー
ス
（
１
年
生
～
２
年
生
）

日
１
月
10
日
㈬
午
前
10
時
～
12
時

●
中
学
年
コ
ー
ス
（
３
年
生
～
４
年
生
）

日
１
月
11
日
㈭
午
前
10
時
～
12
時

●
高
学
年
コ
ー
ス
（
５
年
生
～
６
年
生
）

日
１
月
12
日
㈮
午
前
10
時
～
12
時

︿
全
コ
ー
ス
共
通
﹀

場 

網
走
市
立
図
書
館　
　

対 

市
内
小
学
生�

定 

各
コ
ー
ス
10
名

内 

カ
ウ
ン
タ
ー
業
務
、
Ｐ
Ｏ
Ｐ
づ
く
り
な
ど

　

※�

中
学
年
コ
ー
ス
で
は
右
記
に「
秘
密
の

部
屋
ツ
ア
ー
」が
追
加
。高
学
年
コ
ー
ス

は
さ
ら
に「
本
の
カ
バ
ー
か
け
」が
追
加

申 

募
集
期
間
12
月
１
日
㈮
～
１
月
４
日
㈭
迄

　

募
集
方
法
電
話
・
メ
ー
ル

　

も
し
く
は
図
書
館
受
付

　

カ
ウ
ン
タ
ー
の
い
ず
れ
か

　

貸
出
図
書
の
「
福
袋
」
を
用
意
し
ま
し
た
。

日
１
月
４
日
㈭
～　

※
先
着
順

場 

図
書
館
１
階

申 

「
か
し
だ
し
カ
ー
ド
」
が
必
要
で
す
。

日
１
月
４
日
㈭
～
30
日
㈫

◎
一
般
コ
ー
ナ
ー

「
寒
い
季
節
を
あ
た
た
か
く
」

◎
児
童
コ
ー
ナ
ー

「
冬
の
ほ
ん
」

◎
テ
ィ
ー
ン
ズ
コ
ー
ナ
ー

「
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
特
集
～
ド
ラ
ゴ
ン
、竜
、幻
想
生
物
～
」

◎
２
階
地
方
資
料
コ
ー
ナ
ー

「
北
海
道
の
冬
を
楽
し
も
う
」

日
12
月
23
日
㈯
～
１
月
14
日
㈰

場 

図
書
館
１
階
カ
ウ
ン
タ
ー
前

日
６
日
、
13
日
、
20
日
、
27
日

　
（
全
土
曜
日
）
午
後
２
時
～

市
立
図
書
館

　

☎
�
２
４
２
６

　
姉
�
２
７
９
２

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

司
書
が
選
ん
だ
３
冊

図
書
の「
福
袋
」は
い
か
が
で
す
か
？

展
示 

冬
休
み
に
お
す
す
め
す
る
本

    

　
　
　
※
北
海
道
学
校
図
書
館
協
会
選
定

て
づ
く
り
す
と
講
座

小
川
ル
ミ
さ
ん
の
「
心
を
と
と
の
え
る
写
経
」

令
和
５
年
度

網
走
市
寿
大
学
賀
寿
祝
賀
会
の
お
知
ら
せ

第
37
回

豊
か
な
心
を
育
て
る
小
中
学
生
の
意
見
発
表
会

申込は　
こちら↓

申込は　
こちら↓

●
各
イ
ベ
ン
ト
、
講
座
に
つ
い
て

　
生
涯
学
習
係　
℡
�
３
７
０
５

　
　
　
　
　
　
　
ＦＡＸ
�
０
７
３
３

●
施
設
に
関
し
て
・
お
部
屋
の
予
約

　
管　
理　
係　
℡
�
３
７
０
４

エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
２
０
０
０

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

お問い合わせは
こちら⬇

今
月
の
展
示
棚

よ
み
き
か
せ
会

市
内
高
校
展
「
網
走
桂
陽
高
校
」

冬
の
よ
み
き
か
せ

「
図
書
館
お
し
ご
と
体
験
隊
」隊
員
募
集

凡
例　

日 

日
時　

場 

場
所　

対 

対
象　

内 

内
容　

定 

定
員　

費 

費
用　

申 

申
し
込
み
方
法　

問 

問
い
合
わ
せ（
申
込
）先　

HP 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス　

ｅ 

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

エコーだよりエコーだより
『『まちの元まちの元気気』』『まちの元気』『まちの元気』

今
月
の
休
館
日
︵
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
︶

１
～
３
日
（
月
・
祝
～
水
：
年
始
休
館
）、

15
日
㈪
、
29
日
㈪

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
10
時
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場 

図
書
館
１
階
え
ほ
ん
の
も
り

[
よ
み
て
]

６
日
：
声
の
図
書
館
「
そ
よ
か
ぜ
」
さ
ん　

13
日
：�

読
み
聞
か
せ
会
ハ
イ
ジ
さ
ん

　
　
　

ま
た
は
図
書
館
職
員

20
日
：�
網
走
南
ヶ
丘
高
等
学
校
演
劇
部
さ
ん

ま
た
は
図
書
館
職
員

27
日
：
サ
ー
ク
ル
「
声
の
教
室
」
さ
ん

日 

１
月
24
日
㈬
午
前
11
時
30
分
～
11
時
50
分

場 

図
書
館
１
階
え
ほ
ん
の
も
り

日 

１
月
24
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場 

図
書
館
２
階
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
室

[
よ
み
て
]声
の
図
書
館
「
そ
よ
か
ぜ
」
さ
ん

内 

桜
木　
紫
乃
著
「
彼
女
た
ち
」
ほ
か
を
朗

読
し
ま
す
。

申 

当
日
会
場
で
受
付
し
ま
す
。

日 

１
月
23
日
㈫
、24
日
㈬
、25
日
㈭
、26
日
㈮
計

４
回�

予
備
日
▼
30
日
㈫
、31
日
㈬
、２
月
１

日
㈭
、２
日
㈮�

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

場 

網
走
レ
ー
ク
ビ
ュ
ー
ス
キ
ー
場

対 

市
内
小
学
校
１
年
生
以
上
の
方

内 

基
本
動
作
・
マ
ナ
ー

定 

20
人
（
先
着
順
）

費 

小
・
中
学
生
１
５
０
０
円

　

高
校
生
以
上
２
５
０
０
円

申 

募
集
期
間
１
月
９
日
㈫
～
１
月
15
日
㈪

　

受
付
時
間

　
　

午
前
９
時
～
午
後
９
時
（
火
～
土
）

　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
月
・
日
・
祝
）

　

申
込
方
法

　

◎
参
加
料
を
持
参
し
総
合
体
育
館
ま
で
。

　

◎
電
話
申
込
不
可

　

◎
参
加
料
の
返
金
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

◎�

天
候
、
降
雪
状
況
に
よ
り
延
期
、
中
止

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

令
和
６
年
２
月
～
４
月
に
お
け
る
練
習
お

よ
び
大
会
、
イ
ベ
ン
ト
の
利
用
に
つ
い
て
調

整
し
ま
す
。

日 ［
平
日
・
夜
間
分
］
１
月
８
日
（
月
・
祝
）

　
［
土
・
日
・
春
休
み
分
］
１
月
９
日
㈫

　

◎
い
ず
れ
も
午
後
６
時
30
分
～

場 

市
民
健
康
プ
ー
ル　

多
目
的
ル
ー
ム

対 

利
用
を
希
望
す
る
チ
ー
ム
の
代
表
者

︿
優
先
・
事
前
予
約
に
つ
い
て
﹀

　

◎
市
内
の
チ
ー
ム
を
優
先

　

◎�

大
会
・
イ
ベ
ン
ト
に
限
り
、
電
話
な
ど

で
事
前
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

問 

オ
ホ
ー
ツ
ク
ド
ー
ム
☎
�
３
６
２
１
ま
た

　

は
指
定
管
理
者�

日
専
連
オ
ホ
ー
ツ
ク
網
走

日 

１
月
31
日
㈬
～
３
月
29
日
㈮

①
水
泳
教
室
︵
各
８
回
予
定
︶

対 

一
般
の
部
、
小
学
生
の
部
、
幼
児
（
５
歳

以
上
未
就
学
児
）
の
部

費 

４
千
円
（
保
険
料
、
入
館
料
込
）

②
健
康
増
進
プ
ー
ル
講
座
︵
各
６
回
予
定
︶

内 

ア
ク
ア
シ
ェ
イ
プ
、
水
中
運
動
等

費 

４
千
円
（
保
険
料
、
入
館
料
込
）

③
健
康
増
進
多
目
的
ル
ー
ム
講
座︵
各
６
回
予
定
︶

内 

ピ
ラ
テ
ィ
ス
、
ヨ
ガ
、
バ
レ
ト
ン
な
ど

費 

３
千
円
（
保
険
料
、
入
館
料
込
）

◎�

各
教
室
で
開
催
日
時
、
定
員
が
異
な
り
ま

す
。（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

申 

募
集
期
間
１
月
４
日
㈭
～
１
月
14
日
㈰

　

受
付
時
間

　
　

午
前
10
時
～
午
後
８
時
（
火
～
土
）

　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時
（
日
・
祝
）

　

�

申
込
方
法
網
走
市
民
健
康
プ
ー
ル
窓
口
へ

直
接
申
し
込
み
。
電
話
申
込
不
可
。

問 

市
民
健
康
プ
ー
ル
☎
�
０
４
５
０

日 

12
月
16
日
㈯
～
１
月
14
日
㈰

場 

網
走
市
立
美
術
館　

第
２
展
示
室

費 

高
校
生
以
上
２
０
０
円�

小
中
学
生
１
０
０
円

◎�

網
走
市
・
斜
里
町
・
清
里
町
・
小
清
水
町
・

大
空
町
の
小
中
学
生
は
土
曜
日
無
料

◎
常
設
展
示
も
観
覧
で
き
ま
す
。

日 

元
旦
㈪
～
14
日
㈰　

※
必
着

※�

応
募
方
法
な
ど
の
詳
細
は
広
報
12
月
号
の

エ
コ
ー
だ
よ
り
、
ま
た

　

は
美
術
館
友
の
会
HP
を

　

参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

︻
表
彰
式
︼

日 

２
月
10
日
㈯
午
前
11
時

場 

美
術
館
ロ
ビ
ー

◎�

応
募
作
品
の
返
却
は
い
た
し
ま
せ
ん
。
ま

た
、
広
報
な
ど
で
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

エコーだよりエコーだより
『『まちの元まちの元気気』』『まちの元気』『まちの元気』

凡
例　

日 

日
時　

場 

場
所　

対 

対
象　

内 

内
容　

定 

定
員　

費 

費
用　

申 

申
し
込
み
方
法　

問 

問
い
合
わ
せ（
申
込
）先　

HP 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス　

ｅ 

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

今
月
の
休
館
日
︵
体
育
館
︶

１
日
～
３
日
（
月
・
祝
～
水
：
年
始
休
館
）

開
館
時
間

午
前
９
時
～
午
後
９
時
30
分
（
火
～
土
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
月
・
日
・
祝
）

今
月
の
休
館
日
︵
市
民
健
康
プ
ー
ル
︶

１
日
～
３
日
（
月
・
祝
～
水
：
年
始
休
館
）、

９
日
㈫
、
15
日
㈪
、
22
日
㈪
、
29
日
㈪

オ
ホ
ー
ツ
ク
ド
ー
ム（
２
月
～
４
月
）

利
用
調
整
会
議
の
お
知
ら
せ

募
集
　
市
民
健
康
プ
ー
ル

「
水
泳
教
室
・
健
康
増
進
講
座
」

募
集
　
網
走
市
立
美
術
館
友
の
会

     

第
20
回
年
賀
状
コ
ン
ク
ー
ル

開
館
時
間

午
前
10
時
～
午
後
９
時
30
分
（
火
～
土
）

午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分
（
日
・
祝
）

市
立
美
術
館

　

☎
�
５
０
４
５

　
姉
�
５
０
６
２

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

第
70
回
写
真
道
展
　
網
走
移
動
展

今
月
の
休
館
日
︵
図
書
館
︶

１
～
３
日
（
月
・
祝
～
水
：
年
始
休
館
）、

８
日（
月
・
祝
）、15
日
㈪
、22
日
㈪
、29
日
㈪
、

31
日（
水
・
月
末
整
理
日
）

開
館
時
間

午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時
（
火
～
土
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
（
日
・
祝
）

総
合
体
育
館

　

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

　
　

☎
�
３
６
４
７

　
　
姉
�
３
５
５
０

【
体
育
施
設
指
定
管
理
者
】

　

日
専
連
オ
ホ
ー
ツ
ク
網
走
↓

　
　

☎
�
５
６
５
５

０
歳
か
ら
の
お
や
こ
で
楽
し
む
よ
み
き
か
せ
会

大
人
の
た
め
の
ミ
ニ
朗
読
会（
対
面
朗
読
）

募
集
「
初
心
者
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室
」

美術館友の会
HPはこちら
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濤
沸
湖
で
見
ら
れ
る
動
植
物
を
描
い
て
、

プ
ラ
板
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
１
月
６
日
㈯
、７
日
㈰
、13
日
㈯
、14
日
㈰

受
付
▼
午
前
11
時
～
午
後
３
時

場
濤
沸
湖
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー

対
ど
な
た
で
も（
幼
児
～
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

費
無
料　
　

申
不
要

　

セ
ン
タ
ー
周
辺
で
オ
オ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
・
ホ
オ
ジ

ロ
ガ
モ・オ
オ
ワ
シ
な
ど
の
野
鳥
を
観
察
し
ま
す
。

日
１
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
中
止
ま
た
は
内
容

や
時
間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場
濤
沸
湖
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー
玄
関
集
合

対
ど
な
た
で
も（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

申
募
集
期
間
１
月
６
日
㈯
迄

募
集
方
法
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
参
加

さ
れ
る
方
の
お
名
前
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

︻
持
ち
物
︼
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
と
靴
（
又

は
長
靴
）、
帽
子
・
手
袋
等
（
防
寒
対
策
）、

あ
れ
ば
双
眼
鏡
（
貸
出
あ
り
）

　

オ
ホ
ー
ツ
ク
地
域
に
暮
ら
す
カ
メ
ラ
愛
好

家
の
方
々
が
撮
影
し
た
、
自
然
や
文
化
な
ど

の
写
真
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

日
１
月
４
日
㈭
～
１
月
21
日
㈰

場
北
方
民
族
博
物
館
ロ
ビ
ー　
　

費
無
料

日
１
月
13
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
道
立
オ
ホ
ー
ツ
ク
公
園　

セ
ン
タ
ー
ハ
ウ

ス
集
合
（
網
走
市
字
潮
見
２
９
７
ー
２
）

対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
20
名
（
要
申
し
込
み
）

費
１
０
０
円
（
保
険
料
）

︻
講
師
︼
中
田
篤
（
当
館
主
任
学
芸
員
）、

網
走
ス
キ
ー
協
会
会
員

︻
持
ち
物
︼
手
袋
、
帽
子
、
あ
れ
ば
サ
ン
グ

ラ
ス
又
は
ゴ
ー
グ
ル
、
体
温
調
節
で
き
る
服

装
（
ウ
イ
ン
ド
ブ
レ
ー
カ
ー
な
ど
）

申
募
集
方
法
電
話

日
１
月
20
日
㈯

　

午
前
10
時
～
12
時

場
北
方
民
族
博
物
館
講
堂

対
小
中
学
生　
　

定
12
名
（
要
申
し
込
み
）

費
無
料

︻
講
師
︼
石
原
生
久
代
（
当
館
解
説
員
）

︻
持
ち
物
︼
手
ふ
き
タ
オ
ル

申
募
集
方
法
電
話

　

網
走
の
戦
後
、
昭
和
20
～
30
年
代
の
街
の

様
子
を
ふ
り
返
り
ま
す
。

日
２
月
１
日
㈭
～
３
月
31
日
㈰

場
郷
土
博
物
館　

特
別
展
示
室

費
通
常
の
入
館
料
に
て
観
覧
で
き
ま
す
。

︿
展
示
説
明
会
﹀

日
２
月
４
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

定
20
名

申
募
集
期
間
２
月
３
日
㈯
迄

募
集
方
法
電
話
（
郷
土
博
物
館
）

今
月
の
休
館
日
︵
美
術
館
︶

１
日
～
３
日
（
月
・
祝
～
水
：
年
始
休
館
）、

８
日（
月
・
祝
）、15
日
㈪
、22
日
㈪
、29
日
㈪

開
館
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

今
月
の
休
館
日︵
郷
土
博
物
館
・
モ
ヨ
ロ
貝
塚
館
︶

１
日
～
３
日
（
月
・
祝
～
水
：
年
始
休
館
）、

８
日（
月
・
祝
）、15
日
㈪
、22
日
㈪
、29
日
㈪

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

今
月
の
休
館
日︵
濤
沸
湖
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー
︶

１
日
～
３
日
（
月
・
祝
～
水
：
年
始
休
館
）

９
日
㈫
、
15
日
㈪
、
22
日
㈪
、
29
日
㈪

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

市
立
郷
土
博
物
館

　

☎
�
３
０
９
０

　
姉
�
３
０
２
０

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

日
２
月
～
３
月
の
毎
週
月
曜
日

　

①
午
後
２
時
～
３
時
45
分

　

②
午
後
７
時
～
８
時
45
分

場
駒
場
住
民
セ
ン
タ
ー

内
顔
ヨ
ガ
を
月
に
１
回
レ
ッ
ス
ン
の
中
に
取

り
入
れ
て
い
ま
す
。

対
年
齢
性
別
問
わ
ず
。
初
心
者
大
歓
迎
で
す
。

費
２
か
月
で
１
万
５
１
０
円
（
保
険
料
含
）

申
募
集
期
間
１
月
22
日
㈪
迄

募
集
方
法
電
話

問
網
走
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
・
ヨ
ガ
・
サ
ー
ク
ル

　

佃
さ
ん
☎
０
９
０

－

８
２
７
５

－

４
０
６
３

日
１
月
27
日
㈯
午
後
１
時

　

～
１
月
31
日
㈬
午
後
３
時
30
分

場
エ
コ
ー
セ
ン
タ
ー
１
階
展
示
室

︿
出
展
の
応
募
に
つ
い
て
﹀

対
網
走
市
内
の
小
学
１
～
６
年
生

費
参
加
料
と
し
て
３
０
０
円

申
申
込
方
法
冬
休
み
に
作
品
を
書
き
、
冬
休

み
明
け
の
登
校
日
に
、
作
品
と
参
加
料
を

学
校
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
網
走
書
道
連
盟
事
務
局
長
金
子
さ
ん

　

☎
�
５
５
９
３

濤
沸
湖
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー

　

☎
・
姉
�
２
４
０
０

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

北
方
民
族
博
物
館

　

☎
�
３
８
８
８

　
姉
�
３
８
８
９

最
新
情
報
は
こ
ち
ら
↓

み
ん
な
の
元
気
！

市
民
の﹁
元
気
な
活
動
﹂の
情
報
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

  エコーだより「まちの元気」では市民のみなさまからのさまざまな情報を募集しています。
  エコーだより広報掲載申込書は網走市公式サイトからダウンロードできます。
  原稿締め切りは　2月号・12月22日（金）/3月号・1月31日（水）　社会教育課生涯学習係（エコーセンター 2000内）まで

今
月
の
休
館
日
︵
北
方
民
族
博
物
館
︶

１
日
～
３
日
（
月
・
祝
～
水
：
年
始
休
館
）

９
日
㈫
、
15
日
㈪
、
22
日
㈪
、
29
日
㈪

開
館
時
間
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

ロ
ビ
ー
展

オ
ホ
ー
ツ
ク
シ
リ
ー
ズ
⑰
　
北
の
状
景
か
ら

講
習
会

は
じ
め
て
の
歩
く
ス
キ
ー
ツ
ア
ー

網
走
書
道
連
盟

　
第
48
回
　
子
ど
も
書
初
め
展

プ
ラ
板
ス
ト
ラ
ッ
プ
づ
く
り

お
さ
ん
ぽ
観
察
会

特
別
企
画
展

網
走
の
戦
後
の
く
ら
し
展

は
く
ぶ
つ
か
ん
ク
ラ
ブ

フ
ェ
ル
ト
の
動ど

う

物ぶ
つ

オ
ー
ナ
メ
ン
ト
で

作つ
く

る
サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー

チ
ャ
レ
ン
ジ
メ
ン
バ
ー
募
集

　
春
ま
で
に
ヤ
セ
る
！

　
　
腸
も
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
Ｙ
Ｏ
Ｇ
Ａ
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弁護士法律相談　～法的な解決手段を要する困りごとなど～
①相談日：16日（火）→　予約受付日：9日（火）、10日（水）
②相談日：30日（火）→　予約受付日：23日（火）、24日（水）
相談時間：午前9時30分～午前11時（30分/人）※定員になり次第締め切り
※要予約（電話のみ）午前8時45分～午後5時30分　市民活動推進係（内線234）
人　権　相　談　～いじめや差別・いやがらせ・DVなどの人権問題～
　10日(水) 午後1時～ 3時　本庁舎２階市民相談室　社会福祉課庶務係（内線235）
行　政　相　談～生活の困りごとや役所の手続きでわからないこと・苦情・意見など

12日(金)、26日(金) 午前10時～正午　本庁舎２階市民相談室 市民活動推進係（内線346）
健　康　相　談　～健康管理・栄養管理のことなど～
　月～金曜日　　午前9時～午後4時　保健センター ℡43-8450
年　金　相　談　～国民年金のことなど～

16日（火）午前10時～午後４時　エコーセンター　　開催日の一ヵ月前より予約を受付します。
※予約受付・問い合わせ／℡0157-25-8703（北見年金事務所）
女　性　相　談　　～女性が抱える悩みごとなど～
　月～木曜日　午前9時～午後5時　子育て支援課こども家庭係（内線364）
ひとり親相談　～ひとり親家庭の生活・就労・母子貸付金など～
　火～金曜日　午前10時～午後５時　子育て支援課こども家庭係（内線364）
公害苦情相談　～異臭・騒音などの公害への苦情～
　月～金曜日　午前9時～午後5時　生活環境課環境対策係（内線340）
労　働　相　談　～労働条件・職場環境のことなど～
　月～金曜日　午前9時～午後5時　商工労働課商工労働係（内線292）
消費生活相談　～悪質訪問販売・クーリングオフのことなど～
　月～金曜日　午前10時～午後4時　消費者相談室 ℡44-7076
生活困窮、成年後見人制度などの相談（生活サポートセンター・らいと）

月～金曜日　午前９時～午後５時　網走市社会福祉協議会　℡①67-7095　②67-6555
家庭児童･教育相談　～いじめや不登校など、家庭・子どもに関する悩みごと～
　月～金曜日　午前9時～午後5時　家庭児童･教育相談室　℡0120-78-3387
こころの健康相談 ～不眠・アルコールなどの依存問題・うつ病・統合失調症・高次脳機能障害など～
思 春 期 相 談 ～心や身体の悩み・不登校・ひきこもり・摂食障害・家庭内暴力など～    
精神科医による相談（月１回、要予約）
保健師による相談　（随時）月～金　午前９時～午後５時　網走保健所 ℡41-0697
ギャンブル依存の相談　（ギャンブル依存自助グループ・ＧＡオホーツク北見）
　毎週木曜日　午後7時30分～午後8時30分
　随時相談　　午後８時～午後10時　　　　℡090-6444-2456
交通事故巡回相談　～交通事故での困りごとなど～

11日(木)　午前９時～午後１時（巡回相談）オホーツク総合振興局交通事故相談所
※要予約（相談日の週の月曜まで）予約なしの場合、中止となります。
予約受付・問い合わせ　オホーツク総合振興局保健環境部環境生活課 ℡41-0627
貸金業苦情相談専用フリーダイヤル ～貸金業に関する苦情申し立てまたは相談～

毎週月曜日、金曜日　午前10時～正午、午後1時～午後4時
問）フリーダイヤル　0120-1-78372　※その他の時間帯も道庁環境生活部消費
者安全課（℡011-231-4111内線24-527）で相談受け付け（通話料かかります）

若者の働くことや進路の悩み（（オホーツク若者サポートステーション　網走出張所相談窓口）
毎週木曜日　午前10時～午後4時　　勤労者総合福祉センター（桂町2丁目1番3号）
問い合わせ　0157-57-3136（オホーツク若者サポートステーション）
創業相談窓口～網走商工会議所、日本政策金融公庫北見支店による創業相談～

第３火曜日　午後１時～午後５時　網走商工会議所　※要予約　℡43-3031
事業承継相談窓口～網走商工会議所、北海道よろず支援拠点による事業承継相談～

第３木曜日　午前１0時～午後５時　網走商工会議所　※要予約℡43-3031

発行／網走市

編集／企画調整課広報広聴係

〒093－8555
網走市南６条東４丁目

☎ 0152－44－6111
姉 0152－43－5404
Ｅメール

ABA-SITYOU@city.abashiri.hokkaido.jp
網走市公式サイトアドレス

http://www.city.abashiri.
hokkaido.jp/

この広報紙は再生紙を使用しています。

広報
令和６年１月号　No.773

人のうごき
人口　32,894人　（ー70）
　男　16,142人　（－33）
　女　16,752人　（－37）
世帯　18,017世帯（－45）
 令和５年11月末現在 （前月比）

網走市交通事故状況
令和5年12月12日現在
累積件数（網走警察署提供）
■発生件数　　　32　件
　（前年比 　　＋ 2　件）
■死　　者　　　 0　人
　（前年比 　　－ 1　人）
■傷　　者　　　41　人
　（前年比 　　＋ 6　人）

 1月の休日当番病院  受診の際には事前にご連絡ください

 1月の相談日

※救急のための診療ですので、一般の外来診療を受ける方はご遠慮ください。
　また、内科の診察時間は午前9時から午後5時までです。

日 内　　　　　科 外　　　　　科

1 なかむら内科ハートクリニック
潮見 7-14-7　☎６７－５１１１

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

2 後 藤 田 医 院
新町 1-2-7　☎４４－６８１１

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

3 網 走 中 央 病 院
南６東１　☎４４－８６１１

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

7 は ま む き 医 院
南５西４　☎４４－７３６５

こ　が　病　院
潮見 153　☎６１－０１０１

8 こまばクリニック
駒場北 4-1-1　☎６７－５３１０

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

14 後 藤 田 医 院
新町 1-2-7　☎４４－６８１１

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

21 網 走 中 央 病 院
南６東１　☎４４－８６１１

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

28 は ま む き 医 院
南５西４　☎４４－７３６５

網 走 厚 生 病 院
北６西１　☎４３－３１５７

ごみの減量化に向けて

・オードブル容器はプラごみへ
・食料品は必要な分だけ買う
・贈り物は簡易包装で
ご協力をお願いします。
問／生活環境課清掃リサイクル係（内線233）

・オードブル容器はプラごみへ

あばしり健康
ダイヤル24

網走市民限定サービスのため、
ホームページ上にはフリーダイ
ヤル番号の掲載はしておりませ
ん。毎月の「広報あばしり」裏
表紙をご覧ください。
　　問い合わせ：保健センター

（☎43-8450）


